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Afgørelse om fremtidsfuldmagt, sagsnummer 2021 - 65770 
 
Familieretshuset afslår at sætte fremtidsfuldmagten af 17. februar 2020 i kraft. 
 
Begrundelse 
Vi vurderer, at din helbredstilstand ikke er så alvorligt svækket, at de helbredsmæssige betingelser for at sæt-
te fremtidsfuldmagten i kraft er til stede. 
 
Vi er opmærksomme på, at din læge i sin erklæring af 13. august 2021 har oplyst, at du lider af morbus Par-
kinson, som der er gradvis progression i, hvilket blandt andet bevirker, at du får stadig sværere ved at udtryk-
ke dig såvel verbalt som skriftligt. Lægen har skønnet, at du som følge af sygdom, svækket mental funktion 
eller helbred eller lignende ikke længere er i stand til at varetage dine personlige og økonomiske forhold. 
 
Du har i høringssvar anført, at du ingenting kan selv og har brug for, at andre tager over. Du er bekymret for 
fremtiden. Det at tale, udtrykke sig og sige det, du tænker, er tit svært. Du har manglende initiativ f.eks. i for-
bindelse med at konsultere sygehus eller øjenlæge. Du får hjælp af din datter, som har fuldmagt til din konto 
og hjælper med betalinger og har adgang til din e-boks. Det vil være en stor lettelse for dig, hvis fremtidsfuld-
magten sættes i kraft. 
 
Vi har imidlertid lagt afgørende vægt på, at din læge har oplyst, at du fortsat er kognitivt velbevaret, og at du 
forventeligt vil få problemer med at varetage personlige og/eller økonomiske forhold. 
 
Lægen har telefonisk oplyst, at du er særdeles fysisk mærket af din sygdom og nu stort set kun kan nikke og 
ryste på hovedet, og at du er helt ude af stand til at skrive. Du kan derfor have svært ved selv at tage hånd om 
dine anliggender. Du forstår dog stadig tingene. 
 
Efter den foreliggende dokumentation skyldes din manglende evne til at varetage dine økonomiske og per-
sonlige forhold således svær fysisk svækkelse og ikke manglende handleevne/dømmekraft som følge af men-
tal svækkelse (demens) eller psykisk sygdom, hvilket er en forudsætning for ikraftsættelse af en fremtidsfuld-
magt. 
 
Vi henviser til § 7, stk. 1, i lov om fremtidsfuldmagter, hvoraf fremgår, at Familieretshuset træffer afgørelse om 
at sætte fremtidsfuldmagten i kraft, hvis fuldmagtsgiveren må anses for at være i en tilstand som omfattet af § 
1. 
 
Efter lovens § 1 kan den, der er fyldt 18 år, og som er i stand til at handle fornuftsmæssigt, oprette en frem-
tidsfuldmagt til at træde i kraft, hvis den pågældende på et senere tidspunkt som følge af sygdom, svækket 
mental funktion eller helbred el.lign. ikke længere har evne til at varetage sine forhold inden for de områder, 
som er omfattet af fuldmagten. 
 
Vi bemærker, at såfremt du på et tidspunkt også bliver mentalt svækket, således at du ikke længere kan tage 
stilling til dine personlige og økonomiske forhold, kan den primære fremtidsfuldmægtig eller du selv – såfremt 
du forstår betydningen heraf – indgive ny ansøgning om ikraftsættelse af fremtidsfuldmagten. I forbindelse 
med sådan ny ansøgning skal der medsendes ny lægeerklæring, men der skal ikke betales nyt gebyr. 
 
 
Klagemulighed 
Du kan klage over vores afgørelse til Civilstyrelsen, Toldboden 2, 8800 Viborg. Fristen for klage er 4 uger, ef-
ter at du har modtaget vores afgørelse. Du kan sende en eventuel klage til Familieretshuset. Vi sender klagen 
videre til Civilstyrelsen sammen med sagens akter. 
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Lovgivning og regler
Du kan læse reglerne om fremtidsfuldmagter på retsinformation.dk:
https://www.retsinformation.dk

Familieretshuset udfører behandling af personoplysninger ved elektronisk databehandling, og databeskyttel-
sesforordningen gælder derfor for sagsbehandling af enhver art i Familieretshuset. Ønsker du information 
herom, kan du læse her: www.familieretshuset.dk/databeskyttelsespolitik.

Anette Bjerre Mortensen
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Toldboden 2, 2. sal,
8800 Viborg
Telefon: +45 33 92 33 34
www. civilstyrelsen.dk
civilstyrelsen@civilstyrelsen.dk

   

Vedrørende fremtidsfuldmagt for dig

Civilstyrelsen har behandlet din klage over Familieretshusets afgørelse af 

27. oktober 2021 med sagsnummer 2021-65770. Ved afgørelsen afviste Fa-

milieretshuset at sætte fremtidsfuldmagten for dig i kraft. 

Civilstyrelsen ændrer ikke Familieretshusets afgørelse. 

Du har til støtte for din klage af 24. november 2021 blandt andet anført, at 

du ikke er enig i afgørelsen. Du skriver at man i særlige tilfælde kan se bort 

fra kravet om lægeerklæring, når man selv indgiver en anmodning om ikraft-

sættelse og selv forstår betydningen heraf. Du ønsker at din ansøgning om 

ikraftsættelse imødekommes, da du er bekymret for fremtiden og frygter at 

din sygdom tager fart. 

Efter en gennemgang af sagen finder Civilstyrelsen ikke anledning til at æn-

dre på Familieretshusets afgørelse. Begrundelsen herfor er den samme, som 

fremgår af Familieretshusets afgørelse.

Det er Civilstyrelsens vurdering, at de oplysninger, som du har henvist til i 

din klage, ikke kan føre til et andet resultat.

Styrelsen kan afslutningsvist vejledende oplyse, at Familieretshuset i ganske 

særlige tilfælde kan se bort fra kravet om lægeerklæring, jf. § 5, stk. 2, 2. 

pkt. i lov om fremtidsfuldmagter. Det kan f.eks. være, hvis det på anden 

måde er godtgjort, at tilstanden er indtrådt, eller hvis det ikke er muligt at 

fremlægge en lægeerklæring. Det kan også være, hvis du (fuldmagtsgiveren) 
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selv indgiver anmodningen og vurderes i stand til at forstå betydningen 

heraf. 

Bestemmelsen i § 5, stk. 2, 2. pkt., tilsigtes anvendt i tilfælde, hvor det af 

forskellige årsager kan være vanskeligt inden for kortere tid at indhente en 

lægeerklæring, men hvor de øvrige betingelser for fuldmagtens ikraftsæt-

telse er opfyldt. Civilstyrelsen skal i den forbindelse henvise til lovens § 7, 

st. 1, hvoraf det fremgår at Familieretshuset træffer afgørelse om at sætte 

fremtidsfuldmagten i kraft, hvis fremtidsfuldmagtsgiveren må anses for at 

være i en tilstand som omfattet af § 1. Betingelserne for ikraftsættelse af en 

fremtidsfuldmagt fremgår således af lovens § 1. Fremtidsfuldmagtens ikraft-

sættelse er betinget af, at fremtidsfuldmagtsgiveren som følge af sygdom, 

svækket mental funktion eller helbred eller lignende ikke længere har evne 

til at varetage sine forhold inden for de områder, som er omfattet af fuld-

magten. 

En fremtidsfuldmagt kan ikke træde i kraft, så længe fuldmagtsgiver er i 

stand til at handle fornuftsmæssigt. Her vil gyldigheden og udstrækningen 

af en fuldmagt være reguleret af de almindelige regler herom. 

 Kopi af dette brev er sendt til Familieretshuset. 

De bestemmelser, der henvises til ovenfor, finder du i lov nr. 618 af 8. juni 

2016 om fremtidsfuldmagter.  

Med venlig hilsen

Nadia Friis Munk
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